VENDREDI 2 MARS 2012

11h00 > Intelligence Résonnante

Les états d'expansion de conscience, des
outils au service de la vie.

Jean-Louis Sempere > stand B18

12h30 > Comment trouver le chemin

du Bonheur ?

Réveiller notre gourmandise de vie en dé-
couvrant nos dons, nos atouts.

Claude de Milleville, Signature > Stand C22
14h00 > Pour une Thérapie du Corps,

de I'Ame et de I'Esprit

La Respiration Holotropique, allie les connais-
sances issues d'anciennes traditions chama-
niques et les découvertes les plus récentes
sur la conscience. Docteur Patrick Baudin.

Signature > stand C22

15h30 > Changer sa vie

Devenir acteur créatif dans le processus de
notre transformation personnel et familial.
Paola Del Castillo. Signature > stand C22
17h00 > Lhomme nouveau face

a la femme d’aujourd’hui

Comment communiquer et se comprendre
afin de partager le quotidien dans la légéreté
et le plaisir ?

Marysa Ortolan et Jacques Lucas.

Signature > stand E19/21

18h30 > Saison aprés saison,

renforcer votre organisme

Chaque saison active 2 méridiens particuliers,
ces derniers peuvent &tre perturbés, consé-
quence : baisse d'immunité. ..

Docteur M.C. Romieu Vuillet > stand C7

19h45 > Conférence avec projection

de diaporama : Les Crop Circles

Récit d'un voyage initiatique aux portes des
étoiles. Présenté par Eric Barnouin.

SALLE 2

11h00 > La Chromothérapie et les Mandalas
Faire et analyser un mandala.
Sylvaine Magrini > stand D2

12h15 > Malbouffe Xenobiotique
Anti-oxydants et protection quotidienne ali-
mentaire et compléments.

Christophe Le Morvan, stand C11

13h30 > Protection et ancrage avec

les pierres et cristaux, dans la période
actuelle Les pierres ont toujours été consi-
dérées comme de puissants outils de pro-
tection. Gérard Cazals > stand C10

14h45 > Explorer la conscience

par une neuroscience

La technique Monroe et régénérer toutes ses
dimensions de I'Etre.

Dominique Lussan > stand D3/E4

ce soir NOCTURNE jusqu’a 22h30 :
conférences et animations festives et musicales

16h00 > Comment trouver sa mission

de vie, sa juste place

Chacun aspire a faire coincider ses potentia-
lités, ses désirs profonds et ses valeurs a sa
réalité.

Vanessa Mielczareck et Gilles Guyon.
Signatures > stand B11

17h15 > Et si ¢’était une candidose ?

Des solutions naturelles 8 méme de traiter le
terrain a candidose et ses manifestations

Madame Teton > stand D20

18h30 > La complémentarité

des médecines, naturopathie,
homéopathie, allopathie

Comprendre la vraie complémentarité de ces
3 médecines.

Marc Le Vacon > stand E12

19h45 > Elixirs Lunisis

Pour Gérer son émotionnel, libérer son

corps et &tre en phase avec les énergies ac-
tuelles.

Edwige Foissey > Stand C29

SALLE 3

11h00 > La réflexologie pour Tous

La réflexologie, un outil indispensable pour
I'entretien et la remise en forme de nos
organes. Max Herter > stand E16

Docteur Patrick Baudin

12h15 > Les Fleurs de Bach

Les Bienfaits des Elixirs Floraux du Docteur
Edward Bach tout au long de notre Vie.
Jean-Michel Piguemal > stand B21

13h30 > Les bienfaits de la Luminothérapie
des ions négatifs et des infrarouges lointains.
Cleyet Merle > stand A11

14h45 > Changer d'eau, changer de vie !

Decouvrez, en comparaison avec des
eaux couramment consommees, les
propriétés de I'eau Kangen.

Virginie Bouyac > stand A12

16h00 > Myrtilles, cassis, argousier, goji
Le role immunitaire essentiel des actifs
végétaux naturels vivants.

Luc Le Métayer Landré > stand C12

17h15 > L'énergie des Formes

et des élixirs Isoris pour vivre dans
un habitat revitalisant

Gilbert Lavalliére > stand A3

18h30 > ATELIER : Les cartes de 'Homme
Nouveau

Les Hommes en quéte de leur identité
profonde cherchent des outils d'évolution.
Jacques Lucas > stand E19/21

19h45 > ATELIER :Découvrir et Explorer
les états d'expansion de Conscience
Jean-Louis Sempere > stand B18

Bruno Décoret et Béatrice Gautier

Pour une Thérapie du Corps,
de I'Ame et de I'Esprit : La
Respiration Holotropique,
allie les connaissances is-
sues d'anciennes traditions
chamaniques et les décou-
vertes les plus récentes sur
la conscience. Eclairant notre part d'ombre.

Docteur Luc Bodin

Développez votre pouvoir
créateur. Quand ho'opono-
pono et science quantique
se rejoignent.

La physique moderne a
démontré que la pensée
dirige 'énergie et qu'elle est
capable d'agir sur la matiére. C'est ainsi que
vous, par votre pensée, créez le monde qui
vous entoure. Votre présent est le résultat de
V0S pensées passées.

La psychothérapie.
Beaucoup de ques-
tions se posent &
ce sujet : Pourquoi
faire une psycho-
thérapie ? A qui
cela s'adresse ? Que peut-on en attendre ?
Mais encore. .. Qui sont les Psys? Bruno Dé-
coret et Béatrice Gautier tenteront de répondre
a toutes ces questions.

Professeur Henri Joyeux

Prévention des Cancers du
sein et de la prostate. Chirur-
gien et cancérologue, le Pr
Joyeux affirme que le stress

: est une des 10 causes du
cancer du sein. Pour prévenir ce type de
cancer ou sa récidive, une bonne gestion du
stress serait donc nécessaire. Au cours de
cette conférence des conseils pratiques trés
détaillés seront donnés.

11h00 > Prévention des Cancers

du sein et de la prostate.

Pour prévenir ce type de cancer ou sa
récidive, une bonne gestion du stress serait
donc nécessaire.

Le Professeur Henri Joyeux donnera des
conseils pratiques trés détaillés.

Signature > stand C22

12h30 > Exploration énergétique

de la sphére émotionnelle

Comment comprendre et vivre les émotions
dans une démarche spirituelle ?

Michelle Duvivier. Signature > stand C22

14h00 > Développez votre pouvoir créateur

Quand Ho'Oponopono et science quantique
se rejoignent. En prenant conscience de ce
phénoménal pouvoir qui est en vous, vous
pouvez orienter votre vie...

Docteur Luc Bodin. Signature > stand C22

15h30 > Découvrez comment

I'intuition et le pouvoir de la pensée
attirent le meilleur !

Comment obtenir des réponses a toutes
nos questions et savoir se fier & ses mes-
sages ?

Vanessa Mielczareck. Signature > stand B11

17h00-18h15 > La psychothérapie...

Beaucoup de questions se posent a ce sujet:
Pourquoi faire une psychothérapie ? A qui
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cela s'adresse-t-il ? Que peut-on en attendre ?
Bruno Décoret et Béatrice Gautier
SALLE 2

11h00 > Arthrose et micro nutrition
Christophe Le Morvan, Energothérapeute
et Naturopathe > stand C11

12h15 > Aider I'organisme

a retrouver sa vitalité avec les pierres

et cristaux

Selon leur énergie spécifique les pierres
peuvent aider I'organisme a se ressourcer.
Gérard Cazals > stand C10

13h30 > De la gestion du stress

au Plaisir de vivre

Tous les stress sont passés en revue. La
Nutripuncture les rééquilibre.

Docteur M.C. Romieu Vuillet > stand C7
14h45 > Allergies et maladies
auto-immunes

Les réponses naturopathiques.

Scarlett Weinstein Loison, naturopathe, auteur.
Signature > stand D23

16h00 > Apprenons a lire deux livres
essentiels. La nature et en nous.

Claude de Milleville, Signature > stand C22
17h15 > Myrtilles, cassis, argousier, goji

Le role immunitaire essentiel des actifs
végétaux naturels vivants.

Luc Le Métayer Landré > stand C12

Les Conférenciers

Michelle Duvivier

Exploration énergétique de la
sphére émotionnelle : Com-
ment comprendre et vivre
les émotions dans une dé-
marche spirituelle ? Michelle
Duvivier vous propose un
regard démythifié et stimulant
sur les émotions. Auteur du livre « Léther du
monde »

Docteur Thierry Janssen

Le Défi Positif. L'étre humain
est détenteur d'un potentiel
extrémement positif. Le défi
est de prendre conscience
de ce potentiel et de le ma-
nifester a travers ses actions.
C'est le meilleur moyen d'étre
heureux et de rester en bonne santé. La
véritable félicité dépend de notre capacité &
éprouver du plaisir, a nous engager dans des
expériences enrichissantes et a donner un

sens a notre existence. Thierry Janssen
chirurgien, psychothérapeute.

Christophe Jacob
Egaux, tous ego : Le pouvoir
de guérison de I'ego. Lego
est une manifestation de la
personnalité que tout le
mande connat. Sait-on réel-
lement quelle est sa véritable
nature et quel pouvoir, il dé-
tient dans les schémas de guérisons psychiques
et physiques ? Chr. Jacob, auteur, thérapeute
conférencier, s'est appuyé sur de nombreux
cas afin d'asseoir le concept qu'il a créé et
nommeé Psychologie Sensitive.

™ Paola Del Castillo

- Changer sa vie : sens, nais-
sance et renaissance grace
a la psychogénéalogie.
Devenir acteur créatif dans
" le processus de notre trans-

18h30 > Reiki Usui

Le Reiki éléve le niveau de nos vibrations et
de notre conscience.

Dom Jeambrun > stand E1

SALLE 3

11h00 > Retrouver le pouvoir de sa vie
Le pouvoir sur sa vie, sur ses choix, sur
son alimentation, sur sa santé, sur son
chemin de vie est-ce possible ?

Hubert Maillard > stand A20

12h15 > Les trois médecines de I'Habitat
Feng-shui, Géobiologie et Clarification har-
monisent les espaces de vie.

Dominique Pedoux, vous propose une dé-
couverte ludique de ces différentes approches
> stand A7

13h30 > L'Algue Bleu Vert du lac Klamath
L'aliment le plus complet de la planéte.
Promoteur des cellules souches.
Marie-Christine Lhermitte > stand C24

14h45 > Les antioxydants a I'état naturel
Des fruits séchés au pollen frais : ce que la
Terre nous offre de meilleur pour révéler le
meilleur en nous.

Bernard Fréchet > stand C23

16h00 > Le Yoga des yeux

Comment préserver, rééduquer et fortifier
sa Vue grace aux exercices oculaires ?
Cleyet Merle > stand A11

formation personnel et familial. Pacla del
Castillo anime des séminaires de psychogé-
néalogie.

Marisa Ortolan et
Jacques Lucas

L'homme nouveau face a
la femme d'aujourd’hui.
Comment communiquer
et se comprendre afin de
partager le quotidien dans
la légéreté et le plaisir ? Comment inventer,
dans le couple, un bonheur satisfaisant pour
chacun ?

Christel Petitcollin

Comprendre et communi-
quer pour bien éduquer.
Les relations harmonieuses
sont une des composantes
essentielles du bien-&tre
des humains. Chaque com-
munication améliorée avec soi ou avec autrui

Seront également présents : Coralie Pace, Claude de Milville, Dominique Lussan, le Docteur Marie-Claude Romieu Vuillet, Marina Knerr, Vanessa Mielczareck, Eric Barnouin, etc.

17h15 > Rayonner grace aux cocktails
de pierres bienfaiteurs et aux bols de
cristal

Christel des Grouéts > stand F1

18h30 > ATELIER ... Crop Circle

Approche de la géométrie sacrée, du sym-
bolisme et de linfluence des couleurs.
Régine Michel

Sésame 2012...

c'est toujours...
une pause Gourmande,
avec un Espace Restauration
Biologique ouvert
sur un Marché de Terroirs Bio,
et une renconire avec 200 exposants
animateurs d’un mieux Vivre !

est un pas vers le mieux-gtre collectif et la

paix dans le monde.

Docteur Christian
Roesch

Le sourire, une fenétre sur
lavie, A partir d'une citation
sur le sourire, il partage
avec le lecteur le résultat
de son dialogue intérieur. Ainsi, il donne un
point de vue étonnant sur les choses de la
vie, 'actualité du monde, la nature du sourire
et confie des souvenirs avec Gitta Mallasz.

Scarlett Weinstein-
Loison
Naturopathe-Heilpraktiker.
Aprés des études en
Sciences Humaines, elle se
tourne définitivement vers
ce qui l'a toujours passion-
née : les méthodes naturelles préventives et
curatives de santé.




DIMANCHE 4 MARS 2012 LUNDI 5 MARS 2012 Animations ol
_ Les 20 ans de Sésame -
14h45 > 2012, plus de sérénité avec la 13h30 > Le Yoga des yeux c'est aussi de nombreuses animations surpriseS, g;

11h00 > Reconnecter le lien avec
I'intelligence du ressenti corporel

Une méthode visant a s'appuyer sur les
ressources de notre corps pour réparer
ce qui est perturbé en nous.

Coralie Pace, Thérapie psycho-corporelle
12h15 > Le sourire, une fenétre

Géobiologie quantique

Cette Géobiologie particuliére peut nous
aider dans notre quotidien et dans cette
étape cruciale de la spirale de I'évolution.
Alain Crégut > stand D22

16h00 > Tube digestif centre

de I'immunité ou deuxiéme cerveau aller-
gies, associations...

11h00 > La naturopathie : sait-on
vraiment qui elle est ?

Comment elle fonctionne ? La naturopathie
est une médecine malmenée et incomprise.
La facilité conduit a faire des techniques
additionnelles de thérapies a part entiére !
Marc le Vacon > stand E12

Comment préserver, rééduquer et fortifier
sa vue grace aux exercices oculaires, pal-
ming, éclairages a spectre solaires et lu-
minothérapie ? Cleyet Merle > stand A11

14h45 > Les Fleurs de Bach

Le Chemin de I'Evolution, la Voie de I'Epa-
nouissement, avec les Elixirs Floraux du
Docteur Edward Bach.

en nocturne et tout au long de ces 4 jours !!

Animation éblouissante avec la Cie MAGICOMIQUE Déesses Danseuses
Echassiéres Les MAGNIFIQUES "FEMMES-PAPILLONS"
Quand la grice des Femmes s'allie & celle des Papillons !

»
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fester & travers ses actions.

Thierry Janssen, auteur de “La solution
intérieure” et “La maladie a-t-elle un sens 7"
Signature > stand C22

16h15 > Comprendre et communiguer

5§ £¢ .

Docteur Christian Roesch. relations et... créer un couple durable | guérison de I'ego. Si souvent décrié SALLE 3 (7)) : =
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des stratégies pour améliorer toutes vos

11h00 > Le sommeil. Différents problémes
de sommeil ; les facteurs perturbateurs et
comment y remédier. Que se passe-t-il
pendant que nous dormons ?

Gilbert Lavalliére > stand A3

14h00 > Egaux, tous ego : Le pouvoir de

Dominique Lussan > stand D3/E4

17h15 > La clé de nos réves.

Un réve non interprété et comme une lettre
qu'on s’enverrait et que I'on n"ouvrirait pas.
Claude de Milleville, conférenciére, auteur.

I'astrologie chinoise.
Marina Knerr > stand B14
13h30 > La réflexologie pour Tous

La réflexologie, un outil indispensable pour
I'entretien et la remise en forme de nos

pour bien éduguer. Lorsque tous Ies pa- 12115 > Lait de Jument cru et santé Signature > stand C22 St e E D

rents et tous les enseignants seront for- oo ; 14h45 > Changer d’eau, changer de vie !
Efficacité comparée des cures de lait de

més a la communication et transmettront  jyment pasteurisé, atomisé, cru surgelé SALLE 2 Découvrez, en comparaison avec des

aux enfants I'art d’établir des relations
saines et constructives avec leurs sem-
blables, I'numanité sera sauvée.

Christel Petitcollin, Signature > stand C22

18h00 > Intuition et Synchronicité

Marina Knerr, répondra aux questions que
nous pouvons nous poser sur les coinci-

iantai Dom Jeambrun > stand E1 " . e
dences, les rencontres fortuites, les ha- 14145 > Les bienfaits Les pierres agissent & la fois au niveau des ek y Foriasses Ubalis
sards... Au travers de petites histoires 48 1 magnétothérapie effets et de la cause profonde du stress et 17115 > ATELIER : Faire la paix
peu ordinaires. Signature > stand B14 Par Sylviane Thamin > stand C15 des émotions qui résident en nous. Seront  avec notre enfant intérieur PLEINE NATUREr.é

. P : abordées ici, les principales pierres répon-  Prenez enfin un nouveau départ dans la L'association Re-création vous propose des animations
SALLE 2 ;2‘}22&?;'::;x;fm':;r';"mux' dant a différentes situations. paix et 1a joie de vivre. originales, innovantes et éco-sportives
11h00 > Cuisiner autrement Christophe Jacob signature > stand C22

Explorer la conscience, rentrer en com-
munication avec la nature, cultiver son
jardin et cuisiner autrement. ... se régénérer !

Dominique Lussan > stand D3/E4

12h15 > La chromothérapie et les Man-
dalas. Comment bien utilisée les cou-
leurs selon ses besoins énergétiques ?

et lyophilisé. Jean-Yves Gaget > stand B1

13h30 > Bol d’Air® et Apnée du sommeil.
Il existe un lien démontré entre le manque
d'oxygéne créé par les ronflements et
I'apnée du sommeil.

Willy Leiterer > stand A3

Une aide pour tous les problemes de la
vie : physique, émotionnel, mental, rela-
tionnel, professionnel, familial. ..

Gilbert Lavalliére > stand A3
17h15 > Fibromyalgie, maladie
d’Alzheimer, Ostéoporose

Le rdle irremplagable du Silicium, puissant
antidote de I'aluminium.

)

11h00 > Intégrer son principe masculin
et féminin. Et entrer sur le chemin de
I'amour inconditionnel.

Jean-Louis Sempére > stand B18

12h15 > Stress et émotions : ce que
pierres et cristaux peuvent apporter

Gérard Cazals > stand C10

eaux couramment consommeées, les
propriétés de I'eau Kangen.
Virginie Bouyac > stand A12

16h00 > Reiki Usui

Le Reiki éléve le niveau de nos vibrations
et de notre conscience. Il devient plus
facile de connaitre et de se reconnaitre.

Horaires : 10h30 & 19h30

Vendredi jusqu'a 22h30 - Lundi jusqua 19h - Entrée libre 1 heure avant la fermeture

Tarifs : 6 € Tarif réduit : 4 €

Le prix d'entrée au Salon donne droit aux conférences dans la limite des places disponibles
Pensez a la planéte...

LA POULE ROUSSE.
Conte et raconte : les déboires d’une poule échappée d'un élevage intensif. Conte écolo-

rigolo, petits intermédes clownesques, pour les petits et les grands, qui nous rapproche du
présent, nous fait oublier la dure réalités de ce monde manipulatoire.

Sur le stand de KOKOPELLI

des ateliers oll vous apprendrez

qui féte aussi ses 20 ans, des surprises, des cadeaux !!

Sur le stand de PInstitut Monroe

Imprimé sur papier recyclé - Compomakéte 04 66 36 62 10

Venez feter I

votre salon de la détente et du b

du 2 au 5 mars 2012
au Parc des Expositions de Nimes
Grande nocturne vendredi 2 mars jusqu’a 22h30

* Un programme de conférences exceptionnel
« Des animations surprises tout au long de ces 4 jours

- a créer des onguents que vous emporterez avec vous,

- la cuisine sensorielle, la préparation de condiments
aromatiques sauvages,

- a planter concrétement un arbre en conscience..., etc.

Prenez vos panlers et vos cabas, évitez les sacs plastiques.
Salon contrdlé par ECOCERT et EXPOCERT

Goral-expo Tél/ Fax : 04.66.62.07.16
info@goral-expo.com - www.goral-expo.com
Bus : Ligne | — Arrét |'Estanque

Sylvaine Magrini > stand D2

13h30 > Les Fleurs de Bach

Connaissance et réforme de Soi avec les
Elixirs Floraux du Docteur Edward Bach.

Jean-Michel Piquemal > stand B21

Yves Baccichetti > stand E29

18h30 > ATELIER : explorer sa structure
de personnalité par les états d'expansion
de conscience.

Jean-Louis Sempere > stand B18 Ce programme a été réalisé le 30 janvier 2012. Toutes modifications ultérieures

seraient indépendantes de la volonté des organisateurs du salon SESAME.
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