
Sésame 2009 
 

« Beauté et Textile Bio » 
 

Du 06 au 09 mars 2009 - Parc des Expositions de Nîmes 
 

-Nouvelle Implantation 
-200 Stands  
-Plus de 70 Conférences et Ateliers en 4 jours. 
-Rendez-vous avec nos Exposants, pour préparer un printemps toniques, et chasser la grisaille de 

l’hiver. 
-Nouveau : Un large choix de textile Biologique 
-Les cures vitamines : Santé, Beauté, Minceur. 
-Massages, Relaxation, Thalasso : Mieux-vivre dans sa tête, mieux-vivre dans son corps. 
-L'Habitat Sain avec la construction écologique, les énergies propres, la géobiologie... 
-"Le Panier Bio" pour une alimentation saine avec les producteurs du Marché Sésame. 
-et toujours … une pause Gourmande, Avec un nouvel Espace Restauration Biologique, plus 

convivial ouvert sur un Marché de Terroirs Bio plus achalandé, grâce à de nouveaux producteurs et 
distributeurs locaux. 
-Mise en place du tri sélectif avec les Lombricomposteur avec la société DinaGri. 

 
 

                            
 
 SESAME 2009 … reçoit en conférence  Messieurs :  Thierry Janssen, chirurgien et 
psychothérapeute pour la présentation de son  livre « La maladie a-t-elle un sens ? » Riche de son 
expérience au contact de guérisseurs issus de cultures traditionnelles, Thierry Janssen nous montre 
que, face à la maladie, nous avons le choix d’explorer plusieurs sens, le « Sens biologique » définit 
par la science où le « sens symbolique » exprimés par les patients.  
Et Philippe Desbrosses, docteur en science de l’environnement. Expert auprès de l’Union 
Européenne et du Parlement de Bruxelles…pour sa conférence Terres d’Avenir.  Monsieur 
Philippe Desbrosses  démontrera comment l'agriculture industrielle met en péril la planète et la 
santé de ses habitants et  conduit, à plus où moins long terme, à des tragédies d'ordre écologique, 
économique et sanitaire. Marie-Claude Yannicopoulos, Médecin Homéopathe, Présidente de 
l’association « Solidarité Homéopathie Gard »…. 
 

SESAME 2009 … une invitation à la détente et au bien-être 
NNNooouuuvvveeeaaauuu      ---      LLLeeesss   AAAttteeellliiieee rrrsss   «««   AAAssstttuuuccceeesss      »»»      
pour vous Mesdames de nombreux  Ateliers « astuces » pour apprendre sous la conduite d’une 
Conseillère en image à : 
• Accorder votre personnalité à votre silhouette 
• Harmoniser vos couleurs afin  de  mettre en  valeur votre féminité 
Faire vos propres cosmétiques Biologiques, 
avant de se laisser aller aux bienfaits du Lifting Energétique  du visage 
• sans oublier pour un moment « Relax »,  
l’Espace Massage  animé  par l'équipe Biopulse Formation Massage. Rénato Pappalardo, 
massages Bio Pulse. Christophe Charpin, éveille au sensation du massage Thaï,  Lola Dousse et 
Fanny Bonnier, introduction aux massages biodynamiques. 
 



Pour vous messieurs, SESAME 2009 vous propose : 
 de découvrir l’Art du jardinage avec les Clubs locaux des Jardiniers de France, 
 de rencontrer des spécialistes de l’habitat écologique, 
 de trouver avec eux une solution adaptée à votre projet, qu’il soit de la construction, de la 

rénovation ou de l’équipement d’énergies renouvelable. 
 et de déguster sur le Marché Biologique les bons vins de terroir. 

 
 

 
 

 
Quelques points forts… 

 

 

 

 

 

 
Philippe DESBROSSES  Marion KAPLAN  Thierry JANSSEN 

Vendredi 6 mars 2009  
18h00 – Salle 1 

 Samedi 7 mars 2009  
15h00 – Salle 1 

 Dimanche 8 mars 2009  
18h00 – Salle 1 

Terres d’Avenir : Monsieur 
Philippe Desbrosses  démontrera 
comment l'agriculture industrielle 
met en péril la planète et la santé 
de ses habitants. Le système 
alimentaire moderne exploite la 
terre sans prendre en compte le 
subtil équilibre des écosystèmes. 
Il conduit, à plus où moins long 
terme, à des tragédies d'ordre 
écologique, économique et 
sanitaire. Signatures stand C22 

 Soignez les maladies chroniques 
par l’immunonutrition. On le 
sait aujourd’hui, tout le monde ne 
peut pas manger la même chose. 
Les produits laitiers et le gluten 
sont de plus en plus impliqués 
dans certaines maladies, par 
Marion Kaplan Stand D14. 

 La maladie a-t-elle un sens  ? 
Riche de ssoonn  expérience au 
contact de guérisseurs issus de 
cultures traditionnelles, Thierry 
Janssen nous montre que, face à 
la maladie, nous avons le choix 
d’explorer plusieurs sens. « Sens 
biologique » définit par la science 
où « sens symbolique » exprimés 
par les patients ?   
Signatures stand C22 

 
   

  
 

-Horaires : 10h30 – 19h30 
-Entrée libre à partir de 18h30 
-Prix d’entrée : 6€ (donnant accès aux stands et conférences dans la limite des places 

disponibles) – tarif réduits : 4€ (chômeurs -  invalides – étudiants) Gratuit pour les enfants 
de moins de 12ans. 
-Ateliers pratiques : 2€ - Places limitées sur inscription ½ heure avant le début de l’atelier.  
-Salon contrôlé par : ECOCERT et EXPOCERT. 
-Pensez à la planète, prenez vos paniers et vos cabas, évitez les sacs plastiques. 
-Renseignements salon : Tél/Fax : 04.66.62.07.16 – E.mail : info@goral-expo.com  

Goral-Expo – 126 impasse Juvénal 30900 Nîmes – Site Internet : www.goral-expo.com  
 

 


